
Betty BABILAS Podologue - Ostéopathe - Posturologue 

14 rue Boudet 

33000 BORDEAUX 

Tél : 05.56.58.49.77 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

Podologue 

• Exercice libéral depuis 2000 

• Encadrement Podologique de l’équipe de Football de Bobigny en 2001 

• Podologue sur l’Ultra-Trail du Mont-Blanc (UTMB) en 2007 

Ostéopathe 

• Exercice libéral depuis 2008 

• Ostéopathe à la clinique de Charlottenlund (Danemark) de 2008 à 2013 

 

FORMATIONS 
 

2011 :  Formation « Approche tissulaire en Ostéopathie » niveau 1 par Pierre TRICOT 

2010 - 2011 : Diplôme d’Ostéopathie du sport avec PerfInSport 

2010 :  Formation « Approche multidisciplinaire des problèmes orthodontiques et de la 
sphère oro-faciale de l’enfant » par F.C.O.P. 

2009 :  Formation Ostéopathie « Femmes enceintes et nourrissons » par Michèle Dangréau 

2006 - 2007 : Formation en Posturologie au C.F.P.O. 

2003 - 2008 : Diplôme d’Ostéopathie au Collège Ostéopathique Européen (COE) 

1997 - 2000 : Diplôme d’état de Pédicure Podologue à l’école DANHIER Paris 

 

ET LE SPORT ALORS ? 
 

1995 - 1996 :  INSEP (Institut National du Sport et de l’Éducation Physique) 

1995 : Double championne de France relais 4x100 mètres et 4x200 mètres 

1995 : Finaliste aux championnats de France junior sur 100 mètres et 200 mètres 

1994 :  Championne de France relais 4x100 mètres et vice-championne de France 4x200m 

 

DIVERS 
 

Anglais : Parlé couramment 

Formatrice ateliers patients thème maladies chroniques avec spécialisation diabète 
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